
Yogainfo: Yoga im Park - Programm 2006
Kosten: freiwillige Spende

Juni
3. Juni 10.Juni 17. Juni 24. Juni 

15:00h Hatha Yoga
Mag.Joh.Müller

Vinyasa-Flow-Yoga
Veni Labi

Hatha Yoga
Linda Samaraweerova

Hatha Yoga
Gerhard Gutenbrunner 

17:00h Luna Yoga - BK
Regina Graf

Luna Yoga
Regina Graf 

Hatha Yoga
Gerhard Gutenbrunner

Kundalini Yoga
Daniela Reiter 

15:00h +
17:00h 

Yoga im tgl. Leben
Astrid Tikal 

NUAD-YogaBodyWork
Mag. Joh.Müller 

NUAD-YogaBodyWork
Mag. Joh. Müller 

Juli
1. Juli 8. Juli 15. Juli 22. Juli 29. Juli 

15:00h Ashtanga Yoga
Stefan Prowaznik

Lach-Yoga
Christa Burger 

Lach-Yoga
Susanna Patzel 

Lach-Yoga
Susanna Patzel 

Lach-Yoga
Christa Burger 

17:00h Kundalini Yoga
Daniela Reiter

Kundalini Yoga
E. Steiner 

Hatha Yoga
Vivian Mary Pudelko 

Hatha Yoga
Vivian Mary Pudelko 

Ashtanga Yoga
Stefan Prowaznik 

15:00h +
17:00h 

Hatha Yoga
Gerhard Fenz 

Hatha Yoga
Birgit Pöltl 

Yoga im täglichen leben
Johannes Sturm 

Raja Yoga (BK)
Reiner Barth 

Yoga im täglichen Leben
Liane Reichel 

August
5.August 12.August 19.August 26.August 

15:00h Lach-Yoga
Susanna Patzel 

Kundalini Yoga
Senioren P. Schwarzwald 

Lach-Yoga
Susanna Patzel 

Lach-Yoga
Christa Burger 

17:00h Hatha Yoga
Birgit Pöltl 

Kundalini Yoga
Petra Schwarzwald 

Hatha Yoga
Mag.a Daniela Kain 

Raja Yoga (BK)
R. Barth 

15:00h +
17:00h 

Kundalini Yoga 
Erika Steiner 

Raja Yoga (BK)
Reiner Barth 

Luna Yoga 
Regina Graf 

NUAD-YogaBodyWork wird bei trockenem Schönwetter von Persson Baumgartinger zusätzlich angeboten 
Programmänderungen vorbehalten - Bei Regen entfällt das Yoga - Bitte eigene Matte oder Unterlage fürs Yoga mitbringen 
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