VENI LABI:

veniflow@hotmail.com
SMS: 0676/370 58 82

YOGA im GRUNEN
Im alten AKH

Anfang MAI — Ende SEPTEMBER 2011
OFFENE STUNDEN

Im Studenten-Kindergarten (Umkleide & WC vorhanden!)
Bei Schonwetter auf der WIESE davor!
1090 Wien, altes AKH, Hof 4,
nahester Eingang Spitalgasse 2, od. durch die Hofe,
Lage-Plan an allen Eingangen.

MONTAG: 18.15 (ankommen ab 18h) - 19.45

Vinyasa-Flow-Yoga (all levels welcome!)
(flat-rate: 10 €)
bitte MATTE mitnehmen!

MONTAG: 20.00 - ca. 21.30/22.00

AcroYoga® (all levels welcomel)

(flat-rate: 10 €)
bitte MATTE mitnehmen!

NAMASTE!

Bitte nur mit Anmeldung per SMS!

(Damit ihr nicht umsonst hinkommt, falls ich mal auf Urlaub bin...)
Bitte fur beides bis spatestens 16h am selben Tag
anmelden:

SMS an Veni: 0676/370 58 82



