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AUSBILDUNG DER YOGA-AKADEMIE AUSTRIA

Die nachsten Ausbildungen starten in den Bundeslandern:
Ausb.- | Konzept Beginn Ende Ort Status

Nr.
ST-1 3 10.09.2010 | Juni 2011 Bad Aussee Anmeldung lauft
NO-1 |3 10.09.2010 | 12.06.2011 | NiederOsterreich Anmeldung lauft
G-9 3 11.09.2010 | Juni 2011 Graz Anmeldung lauft
K-2 3 24.09.2010 | 05.06.2011 | Karnten Anmeldung lauft
W-5 1 Sept 2010 | Juni 2010 Wien In Planung

Die Yoga-Akademie Austria bietet 2 verschiedene Formen der Ausbildung an:

Konzept 1: Die berufsbegleitende Ausbildung in Wien und Graz, bei der 35
wochentliche Einheiten zu je ca 6 Stunden und ein 4-tagiges Abschluss-Seminar
stattfinden (die Ausbildung in Wien ab Sept 2010 ist dzt in Planung)

Preis: 2880 € incl. Ust;

Konzept 3: Die Ausbildung in 10 Wochenend-Seminaren (ein Wochenende je Monat)
Preis: 2640 € incl. Ust

Die Ausbildung beinhaltet die Bereitstellung umfangreicher Ausbildungsunterlagen
und schlief3t mit international anerkanntem Zertifikat ab.

Diese Ausbildung ist sowohl fir Menschen geeignet, die professionell haupt- oder
nebenberuflich Yoga unterrichten oder ihre eigene berufliche Tatigkeit mit Yoga-
unterricht erganzen wollen, als auch fur Personen, die primar an der eigenen
Entwicklung arbeiten mdchten.

Die Yogalehrer-Ausbildung geht aber in inrem Wirkbereich weit Gber eine reine
Berufsausbildung hinaus: Sie ist eine ganzheitliche persénlich-spirituelle Schulung, die
Leben verandert. Die Zusammenhange zwischen Denken, Fihlen, Gesundheit und
innerem Frieden zu erkennen und an sich selbst zu beobachten, setzt unweigerlich
einen spurbaren persdnlichen Wachstumsprozess in Gang. Ergebnisse dieses
Wachstumsprozesses sind eine durch Achtsamkeit und innere Ruhe erhdhte
Lebensqualitat, durch Energietibungen verbesserte Gesundheit - und die Fahigkeit,
die Wissenschaft des Yoga in authentischer und inspirierender Weise weiter zu
geben.

Bei Interesse bitte ausfuhrliche Infomappe anfordern!

Informationen &Anmeldung:

Yoga Akademie Austria

Arjuna Paul Nathschlager

Bergen 5, 8241 Dechantskirchen

Tel: 03331-31122

Email: info@yogaakademie-austria.com
Homepage: www.yogaakademie-austria.com




